
※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※ 

令和 7 年度                                      

                      
※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※★※ 

 

保護者とのコミュニケーション  
寒い日が続き、外に出るのも少し億劫になる季節ですね。 

子育て中は、思うようにいかないことや、気持ちが疲れてしまうこともあるかと思います。そんな時こそ、子どもの何気

ない一言や笑顔に目を向け、「今日もよく頑張っているね」と、子どもたちに声を掛けていきたいと思います。 

少しゆったりとした心で子どもたちをながめてみると、子どもって怒ったり、泣いたり、笑ったり・・・いつも一生懸命

です。 

その姿に自己を振りかえったり、元気をもらったり、かけがえのない存在だなって思います。 

日 曜 ２ 月 の 行 事 予 定 日 曜 3 月 の 行 事 予 定 

3 火 節分 まめまき 3 火 ひなまつり会 

9 月 身体測定週間 9 月 身体測定週間 

11 水 建国記念の日 11 火 避難訓練（地震） 

20 金 集金日（お釣りのないようにお願いします） １3 金 集金日（お釣りのないようにお願いします） 

23 月 天皇誕生日 14 土 保育参観日・新入園児説明会 

25 水 避難訓練（火災） 20 金 春分の日 

28 土 給食室清掃日（お弁当持参日） 21 土 お弁当持参日 

   31 火 新年度準備（お弁当持参日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

2 月の園だより  
社会福祉法人 佐東福祉会  

古 市 ひ か り 保 育 園 

℡   082-831-6636 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fax 082-873-

6805 

 

 

 

 

 

 

【  節分  】  

 

節分は「季節を分ける」という意味があり、暦上の春である「立春」の直前の日が節分に

指定されます。豆は昔から「魔を滅する」という意味を持っており「鬼は外、福は内」とい

う掛け声という声と共に豆をまくことで家の中に悪い物が入らないようにと祈ると同時に

年の数だけ豆を食べ健康を祈るというもの。古くからの伝統行事である節分は単なるイベン

トではなく、家族や友人と共に健康や幸せを願う大切な日です。ぜひこの機会に豆まきや恵

方巻を楽しんでみて下さい。  

 

 

【 保育参観日 】 

 

3月 14日（土）「大きくなったね！」の会を行います。 

保護者の方と一緒に楽しい時間を過ごしていきたいと思っ

ています。 

 

詳細は、後日お知らせいたします。 

※感染症の感染状況に応じ変更する事があるかもしれませ

ん。ご了承ください。 

【 災害対策について 】 

 

近年、自然災害が増えています。先月も近隣県で大きな

地震がありドキッとしましたね。ご家庭でも災害対策を行

われているのではないでしょうか？ 

災害が実際にあった時も落ち着いて行動するため、保育園

では色々な場面を想定し毎月訓練を行っています。先月の

地震でも訓練が役に立つ場面がありました。 

 

入園時お渡ししている「災害時の対応について」を 

再度確認の上、災害に備えていきたいと思います。 

また、保護者の皆様にも毎日すぐに連絡を取れるような 

体勢のご協力をよろしくお願いします。 

 

今月の避難訓練は降園の時間と重なる場合があります。そ

の際には保護者の方も一緒に参加して頂くようになりま

すのでご了承下さい。 

 

 

 

 


