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保護者とのコミュニケーション 

「あなたはどうする？」～こどもの主体性を育む関わり～ 

 暑かった夏もいつのまにか過ぎ去り秋の気配となってきました。今月はこの過ごしやすい時季を大切に、色々な自然の移り変りを

楽しんで行きます。 

 日常生活の中で困っている子どもを見かけると、大人はつい忙しさの中で「これどうぞ」と先回りして助けてしまいがちです。 

ですが、そこで少し立ち止まり「何か使いたいものあるかな？」と優しく問いかけてみてください。子どもは自分で考え「○○を貸

してほしい」としっかり自分の言葉で伝えられるようになります。さらに「いっしょにお友だちに言ってみようか？」と寄り添うこ

とで自ら行動する大切な一歩を踏み出せます。答えを用意するのではなく「どうしたいか」に自分で気づき、言葉にして行動できる

ように見守ること。忙しい中大変ですが子どもにとってはとても大事な経験です。 

「待つ」のは時間がかかりますが、この小さな挑戦の積み重ねが子どもの自信を育みます。ご家庭でも是非、子どもさんの「どうし

たい？」を聴く時間をほんの少し作ってみませんか。 

日 曜 10 月 の 行 事 日 曜 11 月 の 行 事 予 定 

5 月 身体測定週間 3 火  文化の日 

12 月  スポーツの日 9 月 身体測定週間 

14 水 避難訓練（火災・消防署立会）園開放（消防車見学） 11 水 園開放（秋探し散歩） 

20 火 グループホーム愛の家訪問 もも組 12 木 内科検診（0.2.5 歳児） 

24 土 秋のイベント保育（5 歳児） 20 金 内科検診（1.3.4 歳児） 

 23 月  勤労感謝の日 

24 火 グループホーム愛の家訪問 

27 金 避難訓練（火災） 

 

 

10 月の園だより  
社会福祉法人 佐東福祉会 

佐 東 ひ か り 保 育 園  

℡   082-873-6600  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fax 

082-873-6805 

 

 

 

 

 

 

【保育園からのお願い】 

・毎週土曜日の出欠をルクミーで教えていただいています。 

 出席人数をみて給食材料の発注と職員配置をしています。 

 期日までに回答をお願いします。期日までに回答のない場合 

 は欠席の対応となります。ご了承ください。 

 

・最近カバンにキーホルダーを付けている園児や髪の毛を束ね 

 るためのゴムにシュシュなどを用いている園児が増えていま 

 す。 

 「園内に不要なものは持ってこない」ルールになっています。 

 （しおり P10 に記載） 

    ※ カバンなどにキーホルダーなどはつけない 

 ※ 髪は普通のゴムを使用（何もついていないゴム） 

 ※ 腕にシュシュなどはめない 

   紛失やトラブルのもとになります。必ず守りましょう。 

 

・保育園には９時までに登園しましょう。 

 9 時には活動がスタートします。戸外に散歩もあります。 

 子どもさんの一日のスタートを気持ちよく進めるためにも登 

 園時間は必ず守ってください。 

 

 以上、保護者の皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 

【お知らせ】 

・栄養士 山根有葵先生が上坂
うえさか

有
ゆう

葵
き

先生に 

 保育士 友野裕香先生が吉田
よ し だ

裕香
ゆ う か

先生に 

     西田未来先生が山本
やまもと

未来
み ら い

先生に 

               結婚のため姓が変わります。 

 

 

【参観日のお礼】 

・9 月 11 日、18日の保育参観にたくさんご参加いただき、誠  

 にありがとうございました。子どもたちの保育園での姿を見て 

 いただくことができました。また、温かいお言葉やご意見をいた 

 だいたアンケートの結果を踏まえ、次回の参観がより良い時間と 

 なるよう活かしてまいります。ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【現況届について】 

10 月 1 日（木）に支給認定の関係書類（現況届）を配布します。 

同封の書類を記入していただき、必要書類を同封し、封をして事務

室に提出してください。（事務室窓のポストでも大丈夫です） 

※ 不明点はいつでも事務までお尋ねください。 

※ 提出締切は 10月 14 日（水）です。 

   

【署名およびカンパのお礼】 

・先日は「子どものよりよい育ちと子育て支援の充実、保育園や認

定こども園の保育をよくする要望」の署名とカンパのご協力ありが

とうございました。 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

リズム遊び      感触遊び       運動遊び 

お月見製作            しっぽ取り・サークルタイム 

 


